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Die ZGF

Die Zentralstelle der Landesfrauenbeauftragten (ZGF) ist eine Behorde der Freien Hansestadt Bremen.
Ihr gesetzlicher Auftrag ist es, im Land Bremen dartiber zu wachen und darauf hinzuwirken, dass das
verfassungsrechtliche Gebot der Gleichberechtigung erfillt wird.

Hierzu entwickelt die ZGF Mafsnahmen, um Benachteiligungen von Frauen* und Madchen* abzubauen.
Dabei berlicksichtigt sie deren vielfaltigen Lebensrealitaten, in der verschiedene Formen der Diskrimi-
nierung zusammentreffen kdnnen.

Ein wesentlicher Teil der Arbeit der ZGF besteht darin, politisches wie Verwaltungshandeln in Bezug
auf die Auswirkungen auf Frauen und Madchen zu tberprifen und die Perspektive von Frauen in Ent-
scheidungsprozesse einzubringen. Die ZGF fordert die Umsetzung von Recht und Gesetz zugunsten von
Frauen und Madchen ein und informiert die Offentlichkeit (iber frauenpolitische Themen, um diesen
Belangen Nachdruck zu verleihen. Zudem unterstiitzt, vernetzt und informiert sie Fraueneinrichtungen,
Initiativen und Organisationen.

Der Flyerverteiler

Im Folgenden finden Sie eine Ubersicht von Printmaterialien mit Informationen zu geschlechtsspezifi-
scher Gewalt sowie Beratungsstellen und Unterstitzungsangeboten in Bremen und Bremerhaven, die
zu dem Thema arbeiten. Die Printmaterialien kénnen Sie fur Ihre Institution kostenlos tiber das nachfol-
gende Bestellformular bestellen.

Anleitung zur Bestellung
Vervollstandigen Sie die Informationen zu Ihrer Institution auf Seite 4.

Wahlen Sie aus den Printmaterialien ab Seite 5 die gewlinschten Flyer aus, indem Sie die bendtigte
Stiickzahlin das dafiir vorgesehene Feld eintragen. Beachten Sie, dass es fiir einige Printmaterialien
Ausfihrungen in unterschiedlichen Sprachen gibt.

Speichern Sie die PDF und senden Sie sie per E-Mail an flyerverteiler@frauen.bremen.de

Sollten Sie Fragen zum Bestellvorgang haben, wenden Sie sich bitte an flyerverteiler@frauen.bremen.de

Dieses Bestellformular wird in regelmafsigen Abstanden aktualisiert. Die aktuellste Version finden Sie
auf der Webseite der ZGF unter www.frauen.bremen.de. Wenn Sie mit den Printmaterialien Ihrer
Institution zum Thema Gewalt gegen Frauen und Madchen in den Flyerverteiler aufgenommen werden
wollen, wenden Sie sich an Silke Ladewig-Makosch, Fachreferentin fiir Gewalt gegen Frauen und Mad-
chen der ZGF (silke.ladewig-makosch@frauen.bremen.de).


http://www.gewaltgegenfrauen.bremen.de
mailto:silke.ladewig-makosch@frauen.bremen.de
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Materialien bitte senden an:

Bitte geben Sie den Namen Ihrer Institution, die Strafse und Hausnummer, die Postleitzahl, den Ort
sowie Ihre E-Mail-Adresse an.

Name

Institution

Strafse und Hausnummer
Postleitzahl und Ort

E-Mail
Absenden

Sollte der ,,Absenden“-Button im Formular an IThrem PC nicht funktionieren, senden Sie uns

das von Ihnen ausgefiillte und gespeicherte PDF gern einfach im Anhang einer E-Mail zurtick.
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Gewalt an Frauen allgemein

ZGF
Bremen: Information.
Hilfe bei Gewalt
I ——— Flyer Deutsch Stlickzahl:
BEI Franzosisch Stlickzahl:
Arabisch Stiickzahl:
ZGF
Bremerhaven: Information.
Hilfe bei Gewalt
T —— Flyer Deutsch Stlickzahl:
Franzosisch Stlickzahl:
Arabisch Stlickzahl:
Z2GF
Y Gewalt gegen Frauen und Madchen.
Auswege finden!
FRAUEN & MADCHEN Flyer
Deutsch
Stiickzahl:
ZGF
Gewalt gegen Frauen und
Madchen.
Auswege finden! AL Stickzahl
uckzant:
Al s Plakat
Deutsch A3 Stlickzahl:
ZGF
P~ Gewalt gegen Frauen und Madchen.
GEWALT GEGEN Auswege finden!
Aufkleber
Deutsch Stlickzahl:
Z2GF
Gewalt gegen Frauen und Madchen.
Auswege finden!
Visitenkarte
Deutsch Stiickzahl:
GEWALTSCHUTZAMBULANZ
Gewaltschutzambulanz
Aufkleber
Deutsch
Stiickzahl:
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GEWALTSCHUTZAMBULANZ Deutsch Stlickzahl:
Gewaltschutzambulanz Leichte Sprache  Stiickzahl:
Flyer Englisch Stlickzahl:
Franzdsisch Stlckzahl:
O Spanisch Stiickzahl:
Tarkisch Stlickzahl:
Polnisch Stlickzahl:
Russisch Stlickzahl:
Arabisch Stlckzahl:
GEWALTSCHUTZAMBULANZ Deutsch Stlickzahl:
Gewaltschutzambulanz Leichte Sprache  Stiickzahl:
o Visitenkarte Englisch Stiickzahl:
::m Franzdsisch Stlickzahl:
S Spanisch Stlickzahl:
Tarkisch Stlickzahl:
Polnisch Stlckzahl:
Russisch Stlickzahl:
Arabisch Stlckzahl:
. GEWALTSCHUTZAMBULANZ
SREMERHAVEN BREMERHAVEN

Vertrauliche und rechtssichere
Verletzungsdokumentation

Flyer
Deutsch

Flyer auch online zum Herunterladen auf Englisch,
Turkisch, Russisch, Arabisch und Leichter Sprache
unter www.klinikum-bremerhaven.de/medizin/
zentrale-einrichtungen/gewaltschutzambulanz

Stiickzahl:

GEWALTSCHUTZAMBULANZ

» GEWALTSCHUTZ-

SREMERNAVEN BREMERHAVEN

Vertrauliche und rechtssichere
Verletzungsdokumentation

Visitenkarte
Deutsch

Stlickzahl:
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(© WEISSER RING

Jeder kann Opfer werden!
Wir sind an Ihrer Seite.

WEISSER RING - Hilfsorganisation fiir Opfer
von Kriminalitat und Gewalt

Jeder kann Opfer werden!
Wir sind an Ihrer Seite.

Flyer
Deutsch

Stlickzahl:

Hilfetelefon
»Gewalt gegen
Fraven*

116 016

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Hilfe bei Gewalt gegen Frauen in 7 Sprachen

Flyer
Mehrsprachig (Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Tirkisch,
Russisch, Polnisch, Arabisch und Farsi/Dari)

Stiickzahl:

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Hilfe bei Gewalt gegen Frauen

Flyer
In Leichter Sprache
(Deutsch)

Stickzahl:

Hilfe bei Gewalt
gegen Frauen

g 08000116 016

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Hilfe bei Gewalt gegen Frauen.
Informationen in Gebardensprache

Flyer
Fir Gehorlose
(Deutsch)

Stickzahl:

Help in cases of violence
against women
tin 18 forei

We offer support in 18 foreign languages.

116 016

223 Hilfetelefon
13 Gewalt gegen Fraven
whifeteiefonde

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Hilfe bei Gewalt gegen Frauen. Wir bieten
Unterstiitzung in 18 Fremdsprachen

Flyer

Mehrsprachig (Deutsch, Englisch, Spanisch,
Franzoésisch, Italienisch, Portugiesisch, Rumanisch,
Albanisch, Turkisch, Kurdisch (Kurmandschi),
Russisch, Polnisch, Bulgarisch, Serbisch, Vietname-
sisch, Chinesisch, Farsi/Dari, Arabisch, Ukrainisch)

Stiickzahl:

12/2025
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Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen*

116016

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Gewalt gegen Frauen

Abreifszettel A3
Mehrsprachig

Stiickzahl:
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Hilfetelefon ,Gewalt gegen Fraven* G ewa lt ge ge n F rauen
116 016 .
Abreifszettel A4
Mehrsprachig
Stlickzahl:
e == | Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Hie bei Gewalt Hilfe bei Gewalt gegen Frauen.
sesen Fravens Hier werde ich beraten
= Plakat A3
e Fiir Gehorlose
8 D - e s Stlickzahl:
et Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
ppapilieslll  Hilfe bei Gewalt gegen Frauen.
116 016 Neue Nummer
Aufkleber
Deutsch
Stlickzahl:
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
a’;z;r;egmmm,, Hilfe bei Gewalt gegen Frauen.
www.hilfetelefon.de Neue Numm er
Visitenkarte
Deutsch Stuickzahl:
Polizei Bremen
; Opferschutz — Wir beraten Sie!
E Flyer
" Deutsch
[
H
1]
T
z
Stiickzahl:
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Fallmanagement
im Sozialen

BIH

Fallmanagement im Sozialen
Entschadigungsrecht

Flyer

Deutsch

Stlickzahl:
Traumavereint
T‘RHUM? ) Vereint Briicken bauen, um ein Verstandnis
_ fiir Trauma wachsen zu lassen und neue
—— Wege zu gehen!

Flyer

Deutsch
Stlickzahl:

FGM/C - Weibliche Genitalverstimmelung/-beschneidung

BMFSFJ Deutsch Stlickzahl:

Schutzbrief gegen weibliche  gjnfache Sprache  Stiickzahl:

Genitalverstimmelung

Schutzbrief Englisch Stlickzahl:
Franzosisch Stlckzahl:
Urdu Stlickzahl:
Tigrinya Stlickzahl:
Ambharisch Stlickzahl:
Swahili Stlickzahl:
Dari Stlickzahl:
Sorani Stlickzahl:
Kurmandschi Stlickzahl:
Mandinka Stlickzahl:
Indonesisch Stlickzahl:
Arabisch Stlickzahl:
Farsi Stlickzahl:
Portugiesisch Stlickzahl:
Somali Stlickzahl:
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pro familia
Hilfe und Beratung bei Genitalbeschneidung
Postkarte
Mehrsprachig Stlickzahl:
pro familia
Gegen v FGM/C - Gegen Gewalt an
nd Midehen Frauen und Madchen )
Deutsch Stickzahl:
Flyer
"""""""""""" Englisch Stlickzahl:
- = | ZGF
Hinschauen, Bremen & Bremerhaven:
zuhoren, . e -
unterstiitzen Hinschauen, zuhoren, unterstitzen -
Informationen fiir Fachkrafte zur weiblichen
Genitalverstiimmelung (FGM/C)
Broschire
Deutsch
Stiickzahl:
<, i ZGF ZG F
o Bremen & Bremerhaven:
e st Beratung und Unterstiitzung fiir Fachkrafte
ud Belroffene und Betroffene — Fachstellen
e zu FGM/C in Bremen und Bremerhaven
Broschiire
Deutsch
Stickzahl:
Sexualisierte Gewalt an Frauen und Kindern
Antidiskriminierungsstelle des Bundes
Was tun bei sexueller Belastigung am
Arbeitsplatz?
_ Flyer
seruelor Deutsch
Belidstigung am
Arbeitsplatz?
LR
Stiickzahl:
Antidiskriminierungsstelle des Bundes
Was tun bei sexueller Belastigung am
Arbeitsplatz?
Plakat A1
Deutsch
Stiickzahl:

12/2025
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E und helfen’

Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch

Sexueller Missbrauch.
Erkennen und helfen
Flyer

Deutsch

Stlickzahl:

q Hilfe-Portal
Sexueller
Missbrauch

Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch

Hilfe suchen, Hilfe finden

Flyer
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Schieb den Gedanken nicht weg

Flyer
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Ich sehe hin

Postkarte
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Ich hore dir zu

Postkarte
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Ich frage nach

Postkarte
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Ich hore dir zu

Visitenkarte
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Ich frage nach

Visitenkarte
Deutsch

Stlickzahl:

12/2025
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Missbrauch?

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch
Was ist sexueller Missbrauch?
Nicht wegschieben - Heft 1

Broschire
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Was kann ich tun bei Vermutung
oder Verdacht?
Nicht wegschieben - Heft 2

Broschiire
Deutsch

PDF-Dokument

per E-Mail
Hilfe-Portal sexueller Missbrauch
Was tun, um Kinder vor sexueller Gewalt
zu schiitzen?
Nicht wegschieben - Heft 3
Broschiire
Deutsch
Stiickzahl:
Hilfe-Portal sexueller Missbrauch
Kita, Schule, Sportverein — Wie kann ich
nach Schutz vor sexueller Gewalt fragen?
Nicht wegschieben - Heft 5
Kita, Schule, Sportverein- BrOSChure
vor seareler Cawarttre ] Deutsch
Stlickzahl:
Hilfe-Portal sexueller Missbrauch
Ich sehe hin
Plakat A2
Deutsch
B Stiickzahl:

12/2025
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»ich
hore dir .

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Ich hore dir zu

Plakat A2
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Ich frage nach

Plakat A2
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Junge Frau am Fenster

Plakat A2
Deutsch

Stiickzahl:

Sie machen sich
Sorgen um ein Kind?

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Madchen auf der Treppe

Plakat A2
Deutsch

Stiickzahl:

Sexuelle Gewalt gegen
ndliche

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Zwei Jungs

Plakat A2
Deutsch

Stickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Zwei Jungs

Postkarte
Deutsch

Stiickzahl:

12/2025
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Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Junge auf dem Sportplatz

Plakat A2
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Kinder auf dem Schulhof

Plakat A2
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Geh nicht mit Fremden mit
Plakat A2
Deutsch Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Mach niemandem die Tiir auf
Plakat A2
Deutsch Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Meld dich, wenn du zu Hause bist
Plakat A2
Deutsch Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Mach niemandem die Tiir auf

Postkarte
Deutsch Stickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Geh nicht mit Fremden mit

Postkarte
Deutsch Stickzahl:
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Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Kinder auf dem Schulhof

Postkarte
Deutsch

Stiickzahl:

Sie machen sich
Sorgen um ein Kind?

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Madchen auf der Treppe

Postkarte
Deutsch

Stiickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Junge auf dem Sportplatz

Postkarte
Deutsch

Stickzahl:

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch

Junge Frau am Fenster

Postkarte
Deutsch

Stickzahl:

darfst
dir Hilfe
holen

Schattenriss — Fachberatungsstelle gegen

sexualisierte Gewalt an Madchen*

Du darfst dir Hilfe holen. Beratung fiir

Madchen* und junge Frauen*, die

sexualisierte Gewalt erlebt haben oder im

Moment erleben

Flyer
Deutsch

Stiickzahl:

Schattenriss — Fachberatungsstelle gegen

sexualisierte Gewalt an Madchen*

Beratung und Information fiir Angehdérige

und Bezugspersonen / Fachkrafte

Flyer
Deutsch

Stiickzahl:

12/2025
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Schattenriss — Fachberatungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt an Madchen*

Wir sind fiir dich da! Anonyme Beratung fiir
betroffene Madchen* und junge Frauen¥*, die
sexualisierte Gewalt erlebt haben oder noch

erleben
Plakat A3
Deutsch
Stiickzahl:
Schattenriss — Fachberatungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt an Madchen*
Informationen - Beratung und Unterstiitzung
bei sexualisierter Gewalt gegen Madchen* in
Bremen
Flyer
Mehrsprachig
Stlickzahl:
schattenriss — Fachberatungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt an Madchen*
Informationen zur Starke Kinder Kiste -
Ausdruck
PDF-Dokument
per E-Mail
WEISSER RING - Hilfsorganisation fiir Opfer
von Kriminalitat und Gewalt
Intime Verbrechen: Hilfe bei sexualisierte
Gewalt. Von Vergewaltigung bis zu
sexuellen Ubergriffen am Arbeitsplatz -
Hilfe und Auswege fiir betroffene Frauen
Broschiire
Deutsch Stlickzahl:
notruf — Psychologische
Beratung bei sexualisierter
Gewalt fiir Menschen ab dem
16. Lebensjahr
Psychologische Beratung bei
sexueller Gewalt
Flyer Deutsch Stlickzahl:
Englisch Stlickzahl:

LGF
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notruf — Psychologische
Beratung bei sexualisierter

Gewalt fiir Menschen ab dem

16. Lebensjahr

VSS - Vertrauliche Spurensi-

cherung nach Sexualstraft

Flyer Deutsch Stlickzahl:
Englisch Stlickzahl:
Stalking
Stalking-KIT - Krisen-Interventions-Team
X Krisen-interventions-Team Stalking und
Seelking KIT Hausliche Gewalt
e T, Flyer
o Deutsch
Stiickzahl:
Hausliche Gewalt
BMFSFJ
y Mehr Schutz bei hauslicher Gewalt
ek schotz
oeilhouslichies Broschiire
T Deutsch
Stickzahl:
ZGF Deutsch Stiickzahl:
Bremen: Wenn der Ehemann  gnglisch Stiickzahl:
oder Partner gewalttatig ist
Flyer Franzosisch Stiickzahl:
WENN DER EHEMANN ODER Russisch Stlickzahl:
Tirkisch Stickzahl:
ZGF Deutsch Stiickzahl:
Bremerhaven: Englisch Stlickzahl:
Wenn der Ehemann oder
Partner gewalttatig ist Franzésisch Stiickzahl:
WENN DER EHEMANN ODER Flyer Russisch Stlickzahl:
Tlrkisch Stiickzahl:

12/2025
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hoppenbank e.V.

intervention.plus — Interventions-
und Beratungsstelle fiir Taterarbeit
bei hauslicher Gewalt

Flyer
Deutsch Stiickzahl:
TOA - Tater-Opfer-Ausgleich
Konfliktschlichtung und
Tater-Opfer-Ausgleich
Flyer
Deutsch
Stickzahl:
WEISSER RING - Hilfsorganisation fiir Opfer
von Kriminalitat und Gewalt
Was aus Liebe werden kann.
Hausliche Gewalt. Zusammen finden wir
einen Ausweg
Flyer
Deutsch Stlickzahl:
%, Autonomes Frauenhaus in Bremen-Nord
RS Autonomes Frauenhaus in Bremen-Nord
Flyer
AUTONOMES Deutsch
—ad Stiickzahl;

Autonomes Frauenhaus Bremen

Schutz vor Gewalt

Broschire
Mehrsprachig (Deutsch, Arabisch, Englisch, Franzdsisch,
Polnisch, Portugiesisch, Russisch, Serbisch, Spanisch,

Thailandisch, Tlrkisch, Vietnamesisch)
j Stiickzahl:

GISBU - Gesellschaft fir integrative
soziale Beratung und Unterstiitzung

g (Diakonie Bremerhaven)
- Hilfe bei hauslicher Gewalt.
u-“? Die Frauenberatungsstelle der GISBU
Flyer
. Deutsch Stickzahl:

LGF
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Innere Mission Deutsch Stiickzahl:
Beratungs- und Inter- Englisch Stuickzahl:
ventionsstelle bei
Beziehungsgewalt Franzosisch Stiickzahl:
Flyer Russisch Stlickzahl:
Tirkisch Stlickzahl:
Spanisch Stlickzahl:
Arabisch Stlickzahl:
Persisch Stlickzahl:
Rumanisch Stlickzahl:
Bulgarisch Stlickzahl:
Polnisch Stlickzahl:
FGEN Manner gegen Mannergewalt -
M‘N\S/%gg{mﬁ Beratungsstelle fiir gewalttitige Manner
MAN und Jugendliche
B s , Manner gegen Mannergewalt
g Qﬁ& Flyer
**]P"‘/ ) Deutsch
A &7/
www.mgm-bremen.de St[jckzah[:
Manner gegen Mannergewalt -
Beratungsstelle fiir gewalttatige Manner
und Jugendliche
Gewaltberatung / Gewaltpadagogik fiir
Jungen und junge Manner im Einzelsetting
Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
Manner gegen Mannergewalt -
Beratungsstelle fiir gewalttatige Manner
und Jugendliche
Konzept und Beratungsangebot
Flyer
Deutsch
-Konzept und Beratungsangebot - Stuckzah l:

12/2025
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Manner gegen Mannergewalt -

Beratungsstelle fiir gewalttatige Manner

und Jugendliche
Ehre, Stolz und Mannlichkeit

sind keine Argumente fir Gewalt.

Plakat A3, Deutsch

Plakat A2, Deutsch

Stiickzahl:

Stiickzahl:

Gehluss
m,fAtL(greA(w/
Gewalt i kein

e

Manner gegen Mannergewalt —

Beratungsstelle fiir gewalttatige

Manner und Jugendliche

Schluss mit Ausreden!
Gewalt ist kein Versehen.

Plakat A3, Deutsch

Plakat A2, Deutsch

Stiickzahl:

Stlickzahl:

Jiebe hat
viele Facetten.

Manner gegen Mannergewalt -

Beratungsstelle fiir gewalttatige

Manner und Jugendliche

Liebe hat viele Facetten.
Gewalt gehort nicht dazu.

Plakat A3, Deutsch

Plakat A2, Deutsch

Stiickzahl:

Stiickzahl:

Kinder, Jugendliche und Familie

2UM REDEN?

Sprich mit uns

Nummer gegen Kummer

Keiner da zum Reden?
Sprich mit uns!

Visitenkarte
Deutsch

Stlickzahl:

Nummer gegen Kummer

Elterntelefon — Allein mit den
Familiensorgen? Sprechen Sie
mit uns!

Visitenkarte
Deutsch

Stlickzahl:

Nummer gegen Kummer

Kleine Krisen, grofde Sorgen?
Wir sind da und horen zu!
Flyer

Deutsch

Stiickzahl:

12/2025
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Aufsuchende
Beratung

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Kinderschutzbund Bremen

Kinderschutz-Zentrum Bremen

Flyer
Deutsch

Flyer auch online zum Herunterladen auf Deutsch,
Arabisch, Englisch, Franzosisch, Kurdisch und
Ukrainisch unter www.dksb-bremen.de/aktuelles/

publikationen Stiickzahl:
BeBeE - Bremer Beratungsbiiro fiir
Erziehungshilfen
Ombudstelle fiir die Kinder- und
Jugendhilfe im Land Bremen
Hilfe bei Konflikten mit dem Jugendamt
Flyer
Mehrsprachig Stlickzahl:
familiennetz bremen - Online-Wegweiser
zum Thema Familie
Fiir alle, die mit Familien arbeiten
die mit Familien arbeiten F lye r
Deutsch
Stlickzahl:
familiennetz bremen - Online-Wegweiser
zum Thema Familie
Deine Unterstiitzung im Familienalltag
Demf?ll‘ﬂjc';;;r:::rt\fll;::alkag F lye r
Deutsch
Stlickzahl:
WEISSER RING - Hilfsorganisation fiir Opfer
von Kriminalitat und Gewalt
Kinder mit Liebe und Respekt erziehen.
Warum Gewaltfreie Kommunikation dafiir
so wichtig ist
Broschiire
Deutsch Stiickzahl:
b= Pro Kind — Hausbesuchsprogramm mit
Dein erstes Baby? Familien-Hebammen
Dein erstes Baby?
Flyer
Deutsch
Stuckzahl:
Zentralstelle
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Zmadchenioss:

Anlauf- und Beratungsstelle

madchenhaus - Anlauf- und Beratungsstelle
fir Madchen* und junge Frauen*

Anlauf- und Beratungsstelle

Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
JE— madchenhaus - Anlauf- und Beratungsstelle
= fiir Maddchen* und junge Frauen*
S— Anlauf- und Beratungsstelle
i Flyer
Mehrsprachig (Deutsch, Tlrkisch, Spanisch, Franzo-
sisch, Russisch, Kurdisch, Arabisch, Englisch)
Stlickzahl:
Bremer JungenBiiro
Beratung fiir Jungen* die Gewalt erleben
Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
praksysBremen — Systemische
Therapeut*innen
ElternCoaching
Systemisches Elterncoaching zur Starkung elterlicher
Prasenz und Autoritat — z. B. auch bei hauslicher Gewalt
Flyer
Deutsch Stlickzahl:
praksysBremen — Systemische
Therapeut*innen
Madchen- und Jungen-Coaching
Angebot fir Kinder und Jugendliche, die sich grenziiber-
schreitend verhalten oder sog. Sonderbedarfe haben
Flyer
Deutsch Stlickzahl:
praksysBremen — Systemische
o *
[—— Therapeut*innen
g Systemisch gegen Gewalt
Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
Zentralstelle
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SYSTEMISCHE PERSPEKTIVEN
praksvsBromen

praksysBremen — Systemische
Therapeut*innen
Aufsuchende Systemische Familientherapie

Flyer
Deutsch

Stlickzahl:
Initiative Jugendhilfe Bremerhaven -
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe
Madchen-Telefon
Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
DiBS! — Diskriminierungsschutz und Beratung
fiir Schiiler:innen
Ihr Kind erlebt Diskriminierung in der Schule?
Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
... DiBS! — Diskriminierungsschutz und Beratung
in deiner Schule? fiir Schiiler:innen
Diskriminierung in deiner Schule?
Das ist nicht okay — Wir unterstiitzen dich!
(Junge)
. Postkarte
Das ist nicht okay —
Wir unterstiitzen dich! Deutsch
DiBs! Stlickzahl:
= DiBS! - Diskriminierungsschutz und Beratung
in deiner Schule? fir Schiiler:innen
Diskriminierung in deiner Schule?
Das ist nicht okay — Wir unterstiitzen dich!
= (Madchen)
Das ist nicht okay - POStkarte
Wir unterstiitzen dich! De utSCh
DiBs! Stlickzahl:
Zentralstelle
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TRl DiBS! — Diskriminierungsschutz und Beratung

in deiner Schule?

fur Schiiler:innen

Diskriminierung in deiner Schule?

Das ist nicht okay — Wir unterstiitzen dich!
(Junge)

Plakat A3

Deutsch

Stickzahl:

Piskl:iminierung iBS! DiBS! - DiSkI’iminiel’ungSSChutZ Und Bel’atung
et fiir Schiiler:innen

Diskriminierung in deiner Schule?
Das ist nicht okay — Wir unterstiitzen dich!
(Madchen)

Plakat A3
Deutsch

Stiickzahl:

DiBS! - Diskriminierungsschutz und Beratung
fir Schiiler:innen

Diskriminierung in deiner Schule?
(Madchen)

Aufkleber
Deutsch Stickzahl:

DiBS! — Diskriminierungsschutz und Beratung
fur Schiiler:innen

Diskriminierung in deiner Schule?

(Junge)

Aufkleber

Deutsch Stlickzahl:

Die Senatorin fiir Kinder und Bildung

Nein zu sexueller Belastigung durch Erwach-
sene in der Schule

Postkarte
Deutsch Stiickzahl:

Die Senatorin fiir Kinder und Bildung

Nein zu sexueller Belastigung durch Erwach-

sene in der Schule

Plakat A3

Deutsch Stlickzahl:

LGF

Zentralstelle
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Digitale Gewalt

WEISSER RING - Hilfsorganisation fiir Opfer
von Kriminalitat und Gewalt

Digitale Gewalt — Reale Folgen

Broschiire
Deutsch Stlickzahl:
e HateAid — Beratungsstelle
e fur Betroffene digitaler Gewalt
Denn Menschenrecht gilt auch digital.
:l;del:: verhandelbar. F lye r
i Deutsch
Stlickzahl:
Zwangsverheiratung
ZGF
Bremen & Bremerhaven:
heiraten wen ich will ... und wann ich will
Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
Menschenhandel
st missiong8|  BBMeZ — Beratung fiir Betroffene von
e Menschenhandel und Zwangsprostitution
Beratung flir Betroffene von Menschenhandel
und Zwangsprostitution (BBMeZ)
Bremen
Flyer
Mehrsprachig (Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Ruma-
nisch, Serbisch, Ukrainisch, Arabisch, Bulgarisch,
Vietnamesisch Stlickzahl:
iats missiong8|  BBMeZ — Beratung fiir Betroffene von
e Menschenhandel und Zwangsprostitution
Beratung fiir Betroffene von Menschen-
handel und Zwangsprostitution (BBMeZ)
Bremerhaven
.,
yer . . . )
Mehrsprachig (Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Ruma-
nisch, Serbisch, Ukrainisch, Arabisch, Bulgarisch,
Vietnamesisch Stiickzahl
Zentralstelle
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Are you being forced
into prostitution?

On t'oblige a te
prostituer 2

Appelle-nous !

(Te estdn obligando a
ejercer la prostitucién?

ijLldmanos!

Esti fortatd si te
prostituezi?

Hilfetelefon
»Gewalt gegen Frauen*
Menschenhandel

Postkarte
Mehrsprachig (Englisch, Franzo-
sisch, Spanisch, Rumanisch)

Stiickzahl

Was tun gegen
Menschenhandel?

Hilfetelefon
»Gewalt gegen Frauen*

Was tun gegen
Menschenhandel?
Flyer

Deutsch

Stlickzahl

Help in cases of human
trafficking and exploitation

We offer support in 19 languages.

hilfetelefon.de

Hilfetelefon
»Gewalt gegen Frauen®

Menschenhandel

Klappflyer in 19 Sprachen
Mehrsprachig (Albanisch, Arabisch,
Bulgarisch, Englisch, Chinesisch,
Deutsch, Franzosisch, Italienisch,
Kurdisch (Kurmandschi), Farsi/
Dari, Polnisch, Portugiesisch,
Rumanisch, Russisch, Serbisch,
Spanisch, Turkisch, Ukrainisch und
Vietnamesisch)

Stlickzahl

Beim Kennen-
lernen hiep es:

Daraus wurde:
Zwangs-

prostitution.

Hilfetelefon
»Gewalt gegen Frauen®

Grof3e Liebe

Plakat, A3
Deutsch

Stlickzahl

12/2025
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Menschen mit Fluchterfahrung und Migrationsbiografie

s AN Innere Mission Deutsch Stlickzahl:
Fair Binnen - Beratung und Kroatisch Stuckzahl:
[ o] Begleitung fiir neuzugewan-
derte EU-Biirger*innen und  Serbisch Stiickzahl:
Familien
Bulgarisch Stlickzahl:
e Flyer
Rumanisch Stlickzahl:
Spanisch Stlickzahl:
Ttalienisch Stlickzahl:
Ungarisch Stlickzahl:
Enlisch Stiickzahl:
Polnisch Stlickzahl:
Franzosisch Stickzahl:
Best Mom-Projekt der AWO —
Beratung und Unterstiitzung
fiir alleinerziehende Miitter
aus Westafrika
Du bist Mutter mit afrikani- . i
schen Wurzeln? Sei dabei! Deutsch Stiickzahl:
Postkarte Englisch Stlickzahl:
= refugio — Beratungs- und Behandlungszentrum
fur Fliichtlinge und Folteropfer
Informationen
Flyer
Mehrsprachig
(Deutsch, Albanisch, Arabisch, Englisch, Franzdsisch,
Kurdisch, Persisch, Serbisch, Tiirkisch, Ukrainisch,
Russisch) Stiickzahl:
Rassistische und Antisemitische Gewalt
soliport
Betroffene rechter, rassistischer und anti-
semitischer Gewalt solidarisch beraten und
unterstitzen
Flyer
Mehrsprachig
(Deutsch, Englisch) Stiickzahl:

12/2025
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soliport

Betroffene rechter, rassistischer und anti-
semitischer Gewalt solidarisch beraten und

unterstiitzen

Visitenkarte
Deutsch

Stiickzahl:

Sichtwechsel — Ausstiegs- und Distanzie-
rungsberatung im Bereich Rechtsextremis-

mus fiir das Land Bremen

Beratung und Informationen fiir Bezugsper-

sonen und Fachkrafte

Flyer
Deutsch

Stiickzahl:

soliport
Betroffene queerfeindlicher Gewalt

Postkarte
Deutsch

Stiickzahl:

QUEERE
BERATUNGSSTELLE

Rat & Tat — Zentrum fiir queeres Leben

Queere Beratungsstelle

Flyer
Mehrsprachig
(Deutsch, Englisch)

Stiickzahl:

Rat & Tat — Zentrum fiir queeres Leben

Em-powerment! Antidiskriminierungs-
beratung fiir queere Gefliichtete, (Post-)
Migrant*innen und BIPoC

Flyer
Mehrsprachig
(Deutsch, Englisch)

Stickzahl:

Rat & Tat — Zentrum fiir queeres Leben

Advice and support for LGBTIQ* refugess,
migrants, people of colour and black people

Flyer

Mehrsprachig

(Englisch, Arabisch, Persisch,
Franzosisch, Spanisch, Russisch)

Stickzahl:
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Wohnungs- und Obdachlosigkeit

soliport
Sozialdarwinistische Gewalt
Postkarte
Deutsch Stiickzahl:
Innere Mission
Tagestreff Frauenzimmer
- Flyer
o Deutsch
@ Stiickzahl:
Innere Mission
Notunterkunft fiir Frauen
mm Flyer
Deutsch
Stlickzahl:
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	Liebe hat viele Facetten: 
	 - Plakat A3 - Männer gegen Männergewalt: 
	 - Plakat A2 - Männer gegen Männergewalt: 

	Nummer gegen Kummer – Keiner da zum Reden? - Visitenkarte - deutsch: 
	Nummer gegen Kummer – Elterntelefon - Visitenkarte - deutsch: 
	Nummer gegen Kummer – Kleine Krisen, große Sorgen? - Flyer - deutsch: 
	Kinderschutz­-Zentrum Bremen - Flyer - Kinderschutzbund Bremen: 
	BeBeE – Ombudstelle - Flyer -  mehrsprachig: 
	Dein erstes Baby? - Flyer - Pro Kind Hausbesuchsprogramm: 
	Kinder mit Liebe und Respekt erziehen: 
	 Warum Gewaltfreie Kommunikation dafür so wichtig ist - Broschüre - WEISSER RING – Hilfsorganisation für Opfer von Kriminalität und Gewalt: 

	Deine Unterstützung im Familienalltag  - Flyer - familiennetz bremen: 
	Für alle, die mit Familien arbeiten - Flyer - familiennetz bremen: 
	mädchenhaus – Anlauf­ und Beratungsstelle – Flyer - mehrsprachig: 
	mädchenhaus – Anlauf­ und Beratungsstelle – Flyer - deutsch: 
	Beratung für Jungen* die Gewalt erleben - Flyer - Bremer JungenBüro: 
	praksysBremen – Mädchen­ und Jungen­Coaching - Flyer - deutsch: 
	praksysBremen – ElternCoaching - Flyer - deutsch: 
	praksysBremen - Systemisch gegen Gewalt – Flyer - deutsch: 
	praksysBremen - Aufsuchende Systemische Familientherapie – Flyer - deutsch: 
	Mädchen­Telefon  - Flyer - Initiative Jugendhilfe Bremerhaven – Kinder­, Jugend­ und Familienhilfe: 
	DiBS! – Ihr Kind erlebt Diskriminierung in der Schule - Flyer - deutsch: 
	DIBS! – Diskriminierung in deiner Schule? – Postkarte Junge - deutsch: 
	DIBS! – Diskriminierung in deiner Schule? – Postkarte Mädchen – deutsch: 
	Plakat Junge - Diskriminierung in deiner Schule? Das ist nicht okay – Wir unterstützen dich! - DiBS!: 
	Plakat Mädchen - Diskriminierung in deiner Schule? Das ist nicht okay – Wir unterstützen dich! - Postkarte - DiBS!: 
	Aufkleber Mädchen - Diskriminierung in deiner Schule? Das ist nicht okay – Wir unterstützen dich! - Postkarte - DiBS!: 
	Aufkleber Junge - Diskriminierung in deiner Schule? Das ist nicht okay – Wir unterstützen dich! - DiBS!: 
	Nein zu sexueller Belästigung durch Erwachsene in der Schule - Postkarte - Die Senatorin für Kinder und Bildung: 
	Nein zu sexueller Belästigung durch Erwachsene in der Schule - Plakat A3 - Die Senatorin für Kinder und Bildung: 
	Digitale Gewalt – Reale Folgen - Broschüre - Weisser Ring: 
	Die Beratungsstelle für Betroffene digitaler Gewalt - Flyer - HateAid: 
	heiraten wen ich will … und wann ich will - Flyer - ZGF Bremen & Bremerhaven: 
	BBMeZ - Flyer - Bremen – mehrsprachig: 
	BBMeZ - Flyer - Bremerhaven – mehrsprachig: 
	Hilfetelefon - Menschenhandel – Postkarte - mehrsprachig: 
	Hilfetelefon - Menschenhandel – Flyer - deutsch: 
	Hilfetelefon - Menschenhandel – Klappflyer - mehrsprachig: 
	Hilfetelefon - Große Liebe – Plakat A3 - deutsch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - deutsch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - kroatisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - serbisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - bulgarisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - rumänisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - spanisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - italienisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - ungarisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - englisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - polnisch: 
	Innere Mission – Fair-Binnen - Flyer - französisch: 
	Best Mom - Postkarte - deutsch: 
	Best Mom - Postkarte - englisch: 
	Refugio - Informationen - Flyer - mehrsprachig: 
	soliport – Betroffene beraten - Flyer - mehrsprachig: 
	soliport – Betroffene Queer - Postkarte - deutsch: 
	soliport – Betroffene beraten - Visitenkarte - deutsch: 
	Sichtwechsel – Flyer - deutsch: 
	deutsch/englisch - Queere Beratungsstelle - Flyer - Rat & Tat: 
	deutsch/englisch - Em­powerment! Antidiskriminierungs­beratung für queere Geflüchtete, (Post­) Migrant*innen und BIPoC  - Flyer - Rat & Tat: 
	mehrsprachig - Advice and support for LGBTIQ* refugess, migrants, people of colour and black people - Flyer - Rat & Tat: 
	soliport – Sozialdarwinistische Gewalt - Postkarte - deutsch: 
	Innere Mission – Tagestreff Frauenzimmer - Flyer - deutsch: 
	Innere Mission – Notunterkunft für Frauen - Flyer - deutsch: 


